Einsteigerkurs

Boogie Woodie

mit Andre und Kirsten

sonntags 17:00 - 18:30 Uhr
ab 12.Januar 2025

6x 9o Minuten

45€ pro Person

Boogie Woogie ist Tanz und Lebensgefiihl zugleich.

Im Grundkurs lernen Sie alle wichtigen Grundlagen des Tanzes. Neben dem
Grundschrittim , Triple Time", den dynamischsten Boogie-Grundschritt,
kommen bereits die ersten Drehungen auf Sie zu. Das Hauptaugenmerk steht
dabei auf der Fihrbarkeit der einzelnen Elemente. Ob sportliches Tempo oder
doch eher gemUtlich, der Spal3 lasst nicht lange auf sich warten. Dieser Kurs
ist fUr absolute Anfanger geeignet — bitte flache Schuhe zum Wechseln mit-

bringen.

Weitere Informationen und Anmeldung: info@tanzzentrum-niederrhein.de
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